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Suchthilfezentrum Maintal

Beratungsstelle

Hier kdnnen Sie unsere Arbeit
mit einer Spende unterstiitzen.

2 ji-ev.de/spenden

Jugendberatung und Jugendhilfe e.V.

GutleutstralRe 160-164 - 60327 Frankfurt
Fon 069 743480-0 - www.jj-ev.de

Zertifiziert nach DIN EN I1SO 9001:2015

Der Verein Jugendberatung und Jugendhilfe e.V. (J))
besteht seit 1975 und ist Trager von Einrichtungen
und Diensten im Bereich der Jugend-, Eingliederungs-
und Suchthilfe. In Hessen betreiben wir im Verbund
an Uber 60 Standorten Angebote zur Pravention,
Suchtberatungsstellen, Substitutionsambulanzen, ein
Krankenhaus, Fachkliniken der medizinischen Reha-
bilitation, Betreutes Wohnen, Schulen, Wohn- und
Pflegeeinrichtungen sowie ambulante Dienste und
stationare Einrichtungen fur Kinder, Jugendliche und
deren Familien. Der Verein beschaftigt rund 1.300 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter.
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Beratungsstelle

Das Beratungsangebot des Suchthilfezentrums
Maintal richtet sich an Menschen jeden Alters,
die Fragen oder Schwierigkeiten im Umgang mit
Drogen, Alkohol und Verhaltenssiichten haben.

Beratung bei Substanzkonsum

.. gemeinsam arbeiten wir an lhren Zielen bezig-
lich des Konsums von Drogen und Alkohol. Dies kann
sowohl eine Konsumreduktion, als auch eine Absti-
nenz sein. Auch Themen wie Arbeitsplatz, psychische
Gesundheit, soziale Beziehungen etc. konnen in der
Beratung zum Thema gemacht werden.

Fachberatung bei Verhaltenssucht
.. im Rahmen der Fachberatung fir Verhaltenssiichte
betreuen und beraten wir Personen, die unter exzessi-
ven Verhaltensweisen leiden. Dazu zahlen unter ande-
rem exzessive Mediennutzung, Gaming, Social

Media, Kaufen, Arbeiten oder auch Horten.

oder Interesse an einem Termin?

Noch offene Fragen

Treten Sie gerne mit uns in Kontakt!

Eine Terminvereinbarung ist telefonisch, per SMS oder
E-Mail moglich. Auch haben Sie liber den QR-Code die
Moglichkeit direkt einen Termin zu buchen oder eine
digitale Beratung in Anspruch zu nehmen.
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Weitervermittlung

... wir vermitteln in weiterfihrende Hilfen wie z.B.
ambulante und (teil-)stationare Rehabilitation fur
Menschen mit Abhangigkeitserkrankung, Sozialtherapie
oder Selbsthilfegruppen.

Nachsorge

.. nach einer stationaren oder teilstationaren Rehabili-
tation folgt oft eine ambulante Nachsorge. Diese kann
bei uns wahrgenommen werden!

Angehorige

... auch Menschen, die mit einem schadlichen Konsum
von Drogen, Alkohol oder exzessiven Verhaltensweisen
im naheren Umfeld konfrontiert sind, konnen bei uns
Beratungsgesprache wahrnehmen!

Betriebliche Suchtberatung

... sowohl Mitarbeitende der Stadt Maintal, als auch
Unternehmen aus Maintal konnen unser Angebot der
betrieblichen Suchtberatung nutzen.

Wir wollen fiir Sie noch besser werden.
Bitte bewerten Sie unser Angebot »



